
 
VERCORS 

CROIX DES RAMEES 1631 m. 
Du stade de neige  La  Sierre (1400 m) LANS-EN-VERCORS 

Dénivelée :  230 m.   Montée :  1 h  Descente : 0 h 40 
Catégorie : J 3 les dix premières minutes (25% sur 55 m de dénivelée)   

J 2  ensuite 
 Carte IGN TOP 25  :   3235  OT  AUTRANS 

 
   Randonnée spacieuse sur un large chemin roulant, accessible à tous. De 
la croix, plantée sur une belle falaise plongeante, on admire l'ensemble du 
plateau s'étalant de Lans-en-Vercors à Villard-de-Lans. 
 

 
    Lui rester fidèle dans son orientation Nord. 
On laisse à gauche l'arrivée du sentier du Pas 
de la Tinette. Parvenu dans un coude à droite, 
grimper à gauche sur la crête voisine du 
Rocher des Ramées. Une quarantaine de 
mètres à droite, en léger portage sur les lapiaz, 
on accède à la croix sommital. 
 
DESCENTE  :  par le même itinéraire : 0h40 
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DEPART  :  LANS-EN-VERCORS . Au stade de neige, s'élever au 
terme de la route supérieure et stationner dans le virage du retour en 
descente. Une pancarte en bois " Le Moucherotte "  indique le départ 
 
ITINERAIRE. 
 
    Après un plat d'une cinquantaine de mètres, 
grimper à droite, plein Est, une piste à peine tracée 
dans les herbes. Plus haut, elle oblique à gauche. 
Cette rude traversée d'une dizaine de minutes exige  
un troisième joélettiste. 
 
    On tombe sur l'extrémité d'un large chemin. En 
douce montée, il coupe le passage de téléskis. Plus 
loin, laisser une piste grimpant à droite et, peu 
après, dans un virage descendant, poursuivre tout 
droit sur une autre bien marquée. 
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