
 
 
 
 

ROUTE FORESTIERE DE LA CHARMETTE 
( 1210 m.) 

 
depuis Currière (860 m.) 

St Laurent du Pont 
Dénivelée 210 m.   Montée 1 h30   Descente 1h 

 
Départ : Peu après St Laurent du Pont, quitter la nationale 520 pour la 
route forestière du col de la Charmette. Après le monastère de Currière 
stationner au départ d’une autre route forestière interdite aux véhicules 
(860m.) 
 
  Balade tranquille  dans la plus grande forêt domaniale  de Rhône-Alpes (4 kms.300) 
 
 
   Poursuivre la route interdite aux véhicules. On passe sous le tunnel des Agneaux 
(270m.). A sa sortie  on domine le vallon du Guiers Mort et passe sous de belles 
dalles calcaires. 
 
   Le tunnel de la Galère franchi, la route coupe le ruisseau de la Petite Vache dans 
un virage à l’Est. Admirer ensuite les beaux arbres le long de la route. 
 
   Parvenant au tunnel de Tenaison (ouvert en 1876) vue sur le Pont Saint Bruno 
(500 m. plus bas) 
   Peu après la route vire au sud. Alors un cairn à gauche signale le départ du sentier 
des Sangles. Laissant les sacs, le descendre, traverser la passerelle et s’arrêter 10 
mètres plus loin pour admirer les cascatelles du ruisseau de Tanaison. (cinq minutes 
aller-retour) 
 
   Poursuivre la route. Au delà d’un pont, admirer une cascade, puis un hêtre 
magnifique. 
   A la Place du Four juste avant la barrière, prendre la piste à droite et grimper tout 
droit deux cents mètres sur une plate-forme agréable au pied du couloir du Four 
1 heure 30. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

        

 


